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SANTUARIO AMPLIACION VIA.

50 ADECUADO DE EPP- AUTOCUIDADO,

DE SEGURIDAD
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Golpes, ciones. lesiones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

REALIZAR EL -Caidas al mismo nivel miiltiples, | ion, *Uso ad: do de Elementos de proteccion personal {Casco, gafas,
DESPLAZAMIENTO AL AREA  |AMBIENTALES: Condiciones auditivas, golpe de calor. botas de seguridad, guantes, Gerro tipo Ninja Protector solar)
DE TRABAJO climaticas, Lluvias, Tormentas. *Cumplir y resp la sefalizacion pr tiva restrictiva.
- FISICO: Ruido, rayos solares.
2 ALISTAMIENTQ DE DE SEGURIDAD Golpes, heridas, laceraciones, Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas,
MATERIAL, Y HERRAMIENTAS. |-Caidas al mismo nivel | lesiones multiples Insolacion, botas de seguridad, Gorro Tipo Ninja Protector solar y guantes)
-Caida de objetos alteraciones auditivas, golpe de *Punto de hidratacion- Autocuidado.
-Manejo de heramientas calor.

Ambientales: Condiciones climaticas,
Lluvias, Tormentas.
Fisico: Ruldo,Rayos solares.

3 TRASLADO DE MATERIAL. Y |BIOMECANICO Lesiones osteomusculares +Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco,
HERRAMIENTAS AL SITIO DE |-Sobreesfuerzo, -1 de Golpes, heridas, punzones, gafas, botas de seguridad, guantes, Gorro
TRABAJO. cargas, Transporte de cargas, - Fracturas, dafos a terceros. Tipo Ninja Protector solar ).

Posturas inadecuadas |Insolacion, alteraciones auditivas, |*Hacer Levantamiento de cargas adi d ite. no | tar cargas

DE SEGURIDAD golpe de calor. superiores a 25 kg. (para hombres)

-Caidas al mismo nivel, -Tropiezos, - *Efectuar orden y aseo del lugar y elementos.

Resbalones Realizar e inspeccionar precp ionales de equipos y herramientas

involucrados en la actividad
+Punto de hidratacion.

4. INSPECCION DE AREA
DONDE SE VA A LABORAR,

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones multiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

* Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protecter solar ).

Punto de hidratacion

Divulgacion estandar de seguridad vial para

5. DEMARCACION ¥
SENALIZACION DEL AREA.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel

_Tmp'e Z05

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, Rayos solares,

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones multiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

*Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

+erificar que el area esté libre de obstaculos.

6. ADECUACION DE
ACOMETIDA DE BOMBEROS

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel

-Caidas de personal al interior de la
excavacion

Golpes, Caidas,laceraciones,

mditiples, Insol
alteraciones auditivas, golpe de
calor. Refriado, Alteraciones

=Utilizar permanentemente los elementos de proteccién personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

Realizar e inspeccionar preoperacionales de herramientas

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruido rayos solares. .

- Terreno inestable, desprendimiento de respiratorias.Atrapamiento, involucradas en la actividad.
| materiales, Hundimiento. «Sefializacion, demarcacion del rea donde se realiza la excavacion.
-Deslizamiento de talud. Pausas activas, higiene posttiral.
BIOMECANICO =Realizar STOP WORK susg ion de la actividad por condici
Posici 0 icas inad d climaticas Lluvias.
AMBIENTALES: Condiciones *Punto de hidratacion.
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.
7. CANALIZACION DE SEGURIDAD Caidas, Golpes, Laceraciones, «Utilizar p ite los el tos de pr ion personal
-Caidas al mismao nivel Alteraciones auditivas, insolacion, |(Casco, gafas, botas de seguridad,
BIOMECANICO resfriado, alteraciones guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

respiratorias,quemaduras graves
en la piel y lesiones oculares
graves.

*Pausas activas, higiene postural.
*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climéticas Lluvias.

B. ORDEN Y ASEQ.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, laceraciones, lesiones
miiltiples, Insolacion, alteraciones

auditivas, golpe de calor. Refriado,

* Uso
adecuado de Elementos de proteccién personal (Casco, gafas, botas
de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar).

*Autocuidado.
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1.LLEGADA A LA OBRA Y
REALIZAR EL

{ ADECUCION DE ACOMETIDA DE BOMBEROS.

Cidign: FEIG-EST-08-01
Versidn 5
Vigente Desde: 17- Saptembra- 2018
Pagira: 1de 1

SANTUARIO AMPLIACION VIA,

1ETAPA 3.

USO ADECUADO DE EPP- AUTOCUIDADO.

| Indique &l trabajo simultanea:

DE SEGURIDAD
-Caidas al mismo nivel

'I'nhdnlmmmu-rﬂ:ﬂww&mmm,um“mlmm.Tmmmmmﬂmnmanmwﬂmmmﬂmndﬂnmummﬂdmm

Golpes, laceraciones, lesiones

miiltiples, Insolacion, alt

*Uso ad do de El tos de proteccion personal (Casco, gafas,

TRABAJOD.

cargas, Transporte de cargas, -
Posturas inadecuadas
DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel, -Tropiezos, -

Resbalones

Ambientales: Condiciones climaticas,

Lluvias, Tormentas.
Fisico: Ruido,Rayos solares.

DESPLAZAMIENTO AL AREA  |AMBIENTALES: Condiciones auditivas, golpe de calor. botas de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar)
DE TRABAJO climaticas, Lluvias, Tormentas. =Cumplir y respetar la sefalizacion preventiva restrictiva.
- FISICO: Ruido, rayos solares.
2. ALISTAMIENTO DE DE SEGURIDAD Golpes, heridas, laceraciones, *Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas,
MATERIAL, Y HERRAMIENTAS. |-Caidas al mismo nivel lesi multiples.Ir i botas de seguridad, Gorro Tipo Ninja Protector solar y guantes)
-Caida de objetos i iones auditivas, golpe de *Punto de hidratacion- Autocuidado.
-Manejo de herramientas calor,
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas,
FISICO: Ruido, rayos sclares.
3. TRASLADO DE MATERIAL, ¥ |BIOMECANICO Lesiones osteomusculares +lJso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco,
HERRAMIENTAS AL SITIO DE |-Sobreesfuerzo, -Levantamiento de Golpes, heridas, punzones, gafas, botas de seguridad, ' guantes, Gorro

Fracturas, dafios a terceros.
Insolacion, alteraciones auditivas,
golpe de calor.

Tipo Ninja Protector solar ).

*Hacer Levantamiento de cargas adecuadamente. no levantar cargas
superiores a 25 kg. (para hombres)

*Efectuar orden y aseo del lugar y elementos.

Realizar e inspeccionar precperacionales de equipos y herramientas
involucrados en la actividad.

*Punto de hidratacién.

4. INSPECCION DE AREA
DONDE SE VA A LABORAR.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas,
FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones multiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

* Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
{Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion
=Divulgacion estandar de

idad vial para p

5. DEMARCACION Y
SENALIZACION DEL AREA.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, Rayos solares,

heridas. |

lesiones multiples, dafios a
terceros, fracturas, Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

Gol

*Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipe Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

“Verificar que el drea esté libre de obstaculos.

6. ADECUACION DE

DE SEGURIDAD

Gc_lpes. Ca?idas,laceraciones.

*Utilizar permaner los el de proteccian personal

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido rayos solares, .

ACOMETIDA DE BOMBEROS -Caidas al mismo nivel multiples, i (Casco, gafas, botas de seguridad,
-Caidas de personal al interior de la alteraciones auditivas, golpe de guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar),
i calor, Refriado, Alteraciones *Realizar e inspeccionar precperacionales de herramientas
- Terreno i ble, desprandimi de |respiratorias Atrapamiento, invol jas en la actividad
materiales, Hundimiento, *Sefalizacion, demarcacion del area donde se realiza la excavacion.
-Deslizamiento de talud. Pausas activas, higiene postural.
BIOMECANICO Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
-Posiciones ergonomicas inadecuadas. climaticas Lluvias.
AMBIENTALES: Condiciones *Punto de hidratacion.
climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruide, rayos solares,
7. CANALIZACION DE SEGURIDAD Caidas, Golpes, Laceraciones, *Utilizar per te los de proteccion personal
-Caidas al mismo nivel Alteraciones auditivas, insolacion, |(Casco, gafas, botas de seguridad,
BIOMECANICO resfriado, alleraciones guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

respiratorias,quemaduras graves
en la piel y lesiones oculares
graves.

*Pausas activas, higiene postural,
*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

F. ORDEN Y ASEO.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares,

Golpes, laceraciones, lesiones
miltiples, Insolacion, alteraciones

auditivas, galpe de calor. Refriado,

* Uso
adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas, botas
de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar).

*Autocuidado.
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| ADECUCION DE ACOMETIDA DE BOMBEROS.

Cadigo: F5IG-55T-08-01

Verson 5

\igente Desds. 17- Septiembre- 2018

Piging: 1 de 1

SANTUARIO AMPLIACION VIA.

ETAPA 3.

USO ADECUADO DE EPP- AUTOCUIDADO.

Tindique e trabsjo simuitaneo:

1.LLEGADA A LA OBRA Y
REALIZAR EL
DESPLAZAMIENTO AL AREA
DE TRABAJOD

DE SEGURIDAD
-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares.

~[Golpes, laceraciones, lesiones

miltiples, Insolacion, alteraciones
auditivas, golpe de calor.

por parte de otra firna contratists y que pusden generar iesgos & ueslies sctividades. Tener MUy an CUBN Gue si exsten estos trabajos simultinecs, tembién se debe inclur esta actividad en sl andiss do

Uso adecuado de Elementos de proteccién personal (Casco, gafas,
botas de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar)
«Cumplir y respetar la sefializacion preventiva restrictiva.

2 ALISTAMIENTO DE

MATERIAL, ¥ HERRAMIENTAS.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel

-Caida de objetos

-Manejo de herramientas
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones multiples.Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

+Uso adecuado de Elementos de proteccidn personal (Casco, gafas,
botas de seguridad, Gorro Tipo Ninja Protector solar y guantes)
*Punto de hidratacion- Autocuidado.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel, -Tropiezos, -
Resbalones

Ambientales: Condiciones climaticas,
Lluvias, Tormentas.

Fisico: Ruido,Rayos solares.

golpe de calor.

3. TRASLADO DE MATERIAL, ¥ BIOMECANICO Lesiones osteomusculares +Jso adecuado de Elementos de pmteocnon personal (Casco,
HERRAMIENTAS AL SITIO DE fuerzo, -Levantamiento de Golpes, heridas. ¢ gafas, botas de seguridad, guantes, Gorro
TRABAJO. cargas, Transporte de cargas, - chhu-as dafics a terceros. Tipo Ninja Protector solar ).

Posturas inadecuadas |Insolacion, alteraciones auditivas, |*Hacer Levantamiento de cargas adecuad ite. no levantar cargas

superiores a 25 kg. (para hombres)

~Efectuar orden y aseo del lugar y elementos.

«Realizar e inspeccionar preoperacionales de equipos y herramientas
involucrados en la actividad.

«Punto de hidratacion.

4. INSPECCION DE AREA
DONDE SE VA A LABORAR.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

|Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones rmmples daﬂosa

* Uso adecuado de Elementos de proteccion personal

(Casco, gafas, botas de seguridad,
tes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ). 3

Mmmones auditivas, golpe de
calor.

Pumn de hidratacion
+Divulgacion estandar de seguridad vial para peatones.

5. DEMARCACION Y
SENALIZACION DEL AREA.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, Rayos solares,

Golpes, heridas, laceraciones,
lesi miltiples, dafios a
|terceros, fracturas. Insolacion,
|alteraciones auditivas, golpe de
calor.

*Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacién

Verificar que el drea esté libre de obstaculos.

6. ADECUACION DE
ACOMETIDA DE BOMBEROS

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel

-Caidas de personal al interior de la
excavacion

- Terreno inestable, desprendimiento de

Gobes Caidas laceraciones,

i multiples, i
alteraciones auditivas, golpe de
calor. Refriado, Alteraciones

materiales,

-Deslizamiento de talud.
BIOMECANICO

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

Hundimiento.

sUtilizar permanentemente los elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, bolas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

sRealizar e inspeccionar preoperacionales de herramientas
involucradas en la actividad.

«Sefializacion, demarcacion del rea donde se realiza la excavacion.
Pausas activas, higiene postdral.

*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

*Punto de hidratacion.

7. CANALIZACION

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
BIOMECANICO

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruido,rayos solares.

Caidas, Golpes, Laceraciones,
Alteraciones auditivas, insolacion,
resfriado, alteraciones
respiratorias, quemaduras graves
en la piel y lesiones oculares
graves.

«Utilizar permanentemente los elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

*Pausas activas, higiene postural.

*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

8. ORDEN Y ASEO.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, Im:etmones lesnnea

*Uso

multiples, Insol;

auditivas, gdpedeﬁlor Reﬁ'iadn,

do de El tos de proteccion personal (Casco, gafas, botas
de seguridad, guantes, Gorro lipo Ninja Protector solar).
+Autocuidado.
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Codigo. F5IG-33T-06-01
Versitn: &
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SANTUARIO AMPLIACION VIA.

USO ADECUADO DE EPP- AUTOCUIDADO,

Indique o trabajo simultanec:

1.LLEGADA A LA OBRA Y
REALIZAR EL

DE SEGURIDAD
-Caidas al mismo nivel

¥ QU pUeCen QENErE NESgDS 8 NUBsHES Sctiidedes. Tensr Muy &N cuents gue si sxsten suips Fabajos smullinecs. mmben se debe inckir exta actiided e o andlisis. o8

Golpes, laceraciones, lesiones

*Uso ad io de El s de proteccion personal (Casco, gafas,

mltiples, Insolacion,

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

DESPLAZAMIENTO AL AREA  |AMBIENTALES: Condiciones auditivas, golpe de calor. botas de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar)
DE TRABAJO climaticas, Lluvias, Tormentas, «Cumplir y la sefializacion preventiva restrictiva,
- FISICO: Ruido, rayos solares.
2.ALISTAMIENTO DE DE SEGURIDAD Golpes, heridas, laceraciones, *Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas,
MATERIAL, ¥ HERRAMIENTAS. |-Caidas al mismo nivel lesiones miiltiples Insolacion, botas de seguridad, Gorro Tipo Ninja Protector solar y guantes)
-Caida de cbjetos alteraciones auditivas, golpe de +Punto de hidratacion- Autocuidado.
-Manejo de heramientas calor.

Posturas inadecuadas

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel, -Tropiezos, -
Resbalones

Ar 4 ¥
Lluvias, Tormentas.
Fisico: Ruido,Rayos solares.

3. TRASLADO DE MATERIAL. Y |BIOMECANICO Lesiones osteomusculares “Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco,
HERRAMIENTAS AL SITIC DE |-Sobreesfuerzo, -Levantamiento de Golpes, heridas, punzones, gafas, bolas de seguridad, guantes, Gorro
TRABAJO. cargas, Transporte de cargas, - Fr darios a Tipe Ninja Protector solar ).

Insolacion, alteraciones auditivas,
golpe de calor.

|superiores a 25 kg. (para hombres)

*Hacer Levantamiento de cargas adecuadamente. no levantar cargas

«Efectuar orden y aseo del lugar y elementos.

«Realizar e inspeccionar preoperacionales de equipos y herramientas
involucrados en la actividad.

*Punto de hidratacién.

4. INSPECCION DE AREA
DONDE SE VA A LABORAR.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones multiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

* Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

Dl s 4k

de dad vial para p

5. DEMARCACION Y
SENALIZACION DEL AREA,

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, Rayos solares,

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones muttiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

*lJso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

\Verificar que el area esté libre de obstaculos.

6. ADECUACION DE
ACOMETIDA DE BOMBEROS

DE SEGURIDAD

Golpes, Caidas laceraciones,

-Caidas al mismo nivel
-Caidas de personal al interior de la
excavacion

miltiples, Insol
alteraciones auditivas, golpe de
calor. Refriado, Alteraciones

Utilizar perr los el

(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

*Realizar e inspeccionar preoperacionales de herramientas
I en la actividad.

de proteccion personal

- Terreno inestable, desprendimiento de
materiales,

-Deslizamiento de talud.
BIOMECANICO

-Puosiciones ergonomicas inadecuadas.

r 1o,

Hundimiento.

*Sefalizacion, demarcacion del drea donde se realiza la excavacion.
Pausas activas, higiene postiral.

*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

AMBIENTALES: Condiciones Punto de hidratacion.
climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.
7. CANALIZACION DE SEGURIDAD Caidas, Golpes, Laceraciones, ~Utilizar perr los el de proteccion personal
-Caidas al mismo nivel Alteraciones auditivas, insolacion, |(Casco, gafas. botas de seguridad,
BIOMECANICO friado, alteraciones |guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

-Posiciones erg icas inad das,
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido,rayos solares. .

p a graves
en la piel y lesiones oculares
graves.

=Pausas activas, higiene postural.
*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

8. ORDEN Y ASEQ.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, laceraciones, lesiones
miiltiples, Insolacion, alteraciones
auditivas, golpe de calor. Refriado,

= Uso
adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas, botas
de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar).
sAutocuidado.
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SANTUARIO AMPLIACION ViA,

1.LLEGADA A LA OBRA ¥
REALIZAR EL

DE SEGURIDAD
-Caidas al mismo nivel

miltiples, Insolacion, alteraciones

Tenar muy on cuBnts qus i exsten esios rabajss smiltinecs, mien sa debe nour ests actividad en & andliss de

*Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas,

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

DESPLAZAMIENTO AL AREA | AMBIENTALES: Condiciones auditivas, golpe de calor. botas de seguridad, guantes, Gorro tipo Ninja Protector solar)
DE TRABAJO climaticas, Lluvias, Tormentas. sCumnplir y la sefalizacion p iva restrictiva.
- FISICO: Ruido, rayos solares.
2.ALISTAMIENTO DE DE SEGURIDAD Golpes, heridas, laceraciones, *Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas,
MATERIAL, Y HERRAMIENTAS. |-Caidas al mismo nivel lesiones mltiples.Insolacion, botas de sequridad, Gorro Tipo Ninja Protector solar y guantes)
-Caida de objetos alteraciones auditivas, golpe de *Punto de hidratacion- Autocuidado.
-Manejo de herramientas calor.

3. TRASLADO DE MATERIAL, Y
HERRAMIENTAS AL SITIO DE
TRABAJO.

BIOMECANICO

-Sobreesfuerzo, -Levantamiento de
cargas, Transporte de cargas, -
Posturas inadecuadas

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel, -Tropiezos, -
Resbalones

Ambientales: Condiciones climaficas,
Lluvias, Tormentas.

Fisico: Ruido,Rayos solares.

Lesiones osteomusculares
Golpes, heridas, punzones,
Fracturas, dafios a terceros,
Insolacion, alteraciones auditivas,
golpe de calor.

{Casco,
guantes, Gorro

sUso adecuado de Elementos de proteccion personal
gafas, botas de seguridad.

Tipo Ninja Protector solar ).

*Hacer Levantamiento de cargas adecuadamente. no levantar cargas
superiores a 25 kg. (para hombres)

«Efectuar orden y aseo del lugar y elementos.

*Realizar e inspeccionar preoperacionales de equipos y herramientas
involucrados en la actividad.

+Punto de hidratacion.

4. INSPECCION DE AREA
DONDE SE VA A LABORAR.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares,

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones multiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

* Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

*Divulgacion estandar de seguridad vial para peatones

5. DEMARCACION Y
SENALIZACION DEL AREA.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas,
FISICO: Ruido, Rayos solares,

Golpes, heridas, laceraciones,

multiples, dafios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor,

+Uso adecuado de Elementos de proteccién personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacién

*\erificar que el drea esté libre de obstaculos.

6. ADECUACION DE
ACOMETIDA DE BOMBEROS

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel

-Caidas de personal al interior de la
excavacion

- Terreno inestable, desprendimiento de

materiales,
-Deslizamiento de talud.
BIOMECANICO

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

p Caidas laceraciones,

s i
alteraciones auditivas, goipe de
calor. Refriado, Alteraciones
respiratorias Atrapamiento,
Hundimiento,

=Utilizar permanentemente los elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

*Realizar e inspecci jonales de herrar

involucradas en la actividad.

+Sefalizacion, demarcacidn del drea donde se realiza la excavacion.
Pausas activas, higiene postdral.

*Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

*Punto de hidratacion

climaticas, Liuvias, Tormentas.
FISICO: Ruido rayos solares. .

7. CANALIZACION DE SEGURIDAD Caidas, Golpes, Laceraciones, sUtilizar permanentemente los elementos de proteccion personal
-Caidas al mismo nivel Alteraciones auditivas, insolacion, |{Casco, gafas. bolas de seguridad.
BIOMECANICO resfriado, alteraciones |guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).
-Posiciones erg icas inad das. |respiratorias quemadi graves |-Pausas activas, higiene postural,
AMBIENTALES: Condiciones en la piel y lesiones oculares *Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones

graves.

climaticas Lluvias.

8. ORDEN ¥ ASEQ.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, laceraciones, lesiones
multiples, Insolacion, alteraciones

auditivas, golpe de calor. Refriado.

|adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco. gafas. botas

+ Uso

de seguridad, guantes, Gorro fipo Ninja Protector solar).
=Autocuidado.
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LLEGADA A LA OBRA Y
REALIZAR EL

ICION DE ACOMETIDA DE BOMBEROS,

Codigo: FEIG-55T.08-01

Version 5

\iganss Desda; 17- Septembre- 2018
Pagina 1 de 1

SANTUARIO AMPLIACION VIA.

APA 3.

1US0 ADECUADO DE EPP- AUTOCUIDADO.

Indique el trabajo simultaneo:

DE SEGURIDAD
-Caidas al mismo nivel

Golpes, laoeracm, lesiones

miltiples, Insolacion, alteraciones

+Uso adecuado de El tos de p | (Casco, gafas,

AMBIENTALES: Condiclones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

DESPLAZAMIENTO AL AREA  |AMBIENTALES: Condiciones auditivas, golpe de calor. botas de seguridad, guantes, Guﬂ‘o tipo ija Pmtector sular)
DE TRABAJO climaticas, Lluvias, Tormentas. *Cumplir y la sefializacion p
- FISICO: Ruido, rayos solares.
2ALISTAMIENTO DE DE SEGURIDAD Golpes, heridas, laceraciones, *Uso adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas,
MATERIAL, Y HERRAMIENTAS. |-Caidas al mismo nivel lesiones multiples.Insolacion, botas de seguridad, Gorro Tipo Ninja Protector solar y guantes)
-Caida de objetos alteraciones auditivas, golpe de *Punto de hidratacion- Autocuidado.
-Manejo de herramientas calor.

3.TRASLADO DE MATERIAL, Y
HERRAMIENTAS AL SITIO DE
TRABAJO.

BIOMECANICO

-Sobreesfuerzo, -Levantamiento de
cargas, Transporte de cargas, -
Posturas inadecuadas

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel, -Tropiezos, -
Resbalones

Ambientales: Condiciones climaticas,
Lluvias, Tormentas.

Fisico: Ruido,Rayos solares.

Lesiones osteomusculares
Golpes, heridas, punzones,

|Fracturas, dafos a terceros.

Insolacion, alteracionas auditivas,
golpe de calor,

(Casco,
guantes, Gorro

*UUso adecuado de Elementos de proteccion personal
gafas, botas de seguridad,

Tipo Ninja Protector salar ).

*Hacer Levantamiento de cargas adecuadamente. no levantar cargas
superiores a 25 kg. (para hombres)

Efectuar orden y aseo del lugar y elementos.

*Realizar e inspeccionar precperacionales de equipos y herramientas
involucrados en la actividad,

+Punto de hidratacion.

4. INSPECCION DE AREA
DONDE SE VA A LABORAR.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, henidas, laceraciones,
lesiones multiples, darios a
terceros, fracturas. Insolacion,
alteraciones auditivas, golpe de
calor.

* Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

Divulgacién estandar de seguridad vial para peatones.

5. DEMARCACION Y
SENALIZACION DEL AREA.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
-Tropiezos

-Resbalones

AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, Rayos solares,

Golpes, heridas, laceraciones,
lesiones miiltiples, dafios a

alteraciones audiﬁ\lras. golpe de
calor,

+Uso adecuado de Elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,

guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar ).

Punto de hidratacion

“\erificar que el area esté libre de obstaculos.

6. ADECUACICN DE
ACOMETIDA DE BOMBEROS

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel

-Caldas de personal al interior de la
excavacion

- Terreno inestable, desprendimiento de
materiales,

-Deslizamiento de talud.
BICMECANICO

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas. Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido, rayos solares.

Goipes Caidas, Iw&mcnnm

multiples, |
alteraciones auditivas, golpe de
calor. Refriado, Alteraciones
respiratorias. Atrapamiento,
Hundimiento.

«Utilizar permanentemente los elementos de proteccion personal
(Casco, gafas, botas de seguridad,
guanles Gcrm Tpo Ninja Protemr solarr)

|Pausas activas, higiene posttiral.

e insp 1ales de herramientas

mvulucradas en la actividad.
«Sefializacion, demarcacion del drea donde se realiza la excavacion,

*Realizar STOP WORK susp de la actividad por
climaticas Lluvias.

*Punto de hidratacion.

-Posiciones ergonomicas inadecuadas.
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Lluvias, Tormentas.
FISICO: Ruido,rayos solares. .

respiratorias,quemaduras graves
en la piel y lesiones oculares
graves.

7. CANALIZACION DE SEGURIDAD Caidas, Golpes, Laceraciones. sUtilizar permanentemente ios_elememus de proteccion personal
-Caidas al mismo nivel Alteraciones auditivas, insolacion, |(Casco, gafas, botas de seguridad,
BIOMECANICO resfriado, alleraciones guantes, Gorro Tipo Ninja Protector solar).

~Pausas activas, higiene postural.
«Realizar STOP WORK suspension de la actividad por condiciones
climaticas Lluvias.

8. ORDEN Y ASEOQ.

DE SEGURIDAD

-Caidas al mismo nivel
AMBIENTALES: Condiciones
climaticas, Liuvias, Tormentas.
- FISICO: Ruido, rayos solares.

Golpes, lacer i
miiltiples, Insolacion, alteraciones
auditivas, golpe de calor. Refriado,

* Uso
adecuado de Elementos de proteccion personal (Casco, gafas, botas
de seguridad, guantes, Goro tipo Ninja Protector solar).

Autocuidado.
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